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Kräuter Salbei UFA

 

2 Bilder

Als Gewürz und Heilmittel geeignet.

Artikelnummer 04158

Produktmerkmale

Produktspezi kationen
Fragen zum Produkt (0)

Salbei (Salvia o cinalis) ist eine mehrjährige, aromatische P anze aus dem Mittelmeerraum und
gehört zu den Klassikern unter den Küchen- und Heilkräutern. Mit seinen silbrig-grünen, samtigen
Blättern und den violetten bis blauen Blüten ist Salbei nicht nur dekorativ, sondern auch eine
wertvolle Bienen- und Schmetterlingsp anze. Er wächst buschig, leicht verholzend, und kann eine
Höhe von bis zu 80 cm erreichen. In der Küche wird Salbei gerne zum Würzen von Fleischgerichten,
Pasta oder Tee verwendet, besonders bekannt ist er aus der italienischen Küche.

P egehinweis:
Salbei bevorzugt einen sonnigen, warmen Standort und einen durchlässigen, kalkhaltigen Boden,
der nicht zu nährsto reich ist. Staunässe sollte unbedingt vermieden werden, da sie Wurzelfäule
begünstigt. Die P anze ist p egeleicht, hitze- und trockenheitsverträglich und gedeiht am besten
mit mässiger Düngung. Ein Rückschnitt im Frühjahr fördert einen buschigen Wuchs und
verlängert die Lebensdauer des Halbstrauchs.

Tipp:
Die jungen Blätter und Triebspitzen besitzen das intensivste Aroma und können frisch, getrocknet
oder in Öl konserviert verwendet werden. Salbei eignet sich auch als natürliches Mittel zur
Insektenabwehr auf dem Balkon oder im Kräutergarten.


