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Bohnenkraut-/Pfe erkr. BIO-K UFA

 

2 Bilder

Die Zweige können optimal zu Bohnen, Gurken, Pilzen oder in Suppen verwendet werden.

Artikelnummer 04518

Produktmerkmale

Produktspezi kationen
Fragen zum Produkt (0)

Bohnenkraut (Satureja hortensis) ist eine einjährige, aromatische Gewürzp anze, die durch ihren
würzigen, leicht pfe rigen Duft und ihre kleinen, weissen bis blass violetten Blüten au ällt. Sie
erreicht eine Wuchshöhe von 20 bis 40 cm und blüht von Juli bis September. Bohnenkraut wird vor
allem zum Würzen von Hülsenfrüchten, Eintöpfen, Fleischgerichten und Salaten verwendet.

P egehinweis:
Bohnenkraut bevorzugt einen sonnigen Standort mit lockerem, nährsto reichem und
durchlässigem Boden. Staunässe sollte vermieden werden. Regelmässiges Giessen ist wichtig,
jedoch sollte die Erde zwischen den Wassergaben leicht antrocknen. Während der
Wachstumsphase kann etwas organischer Dünger, wie Kompost, hinzugegeben werden. 
Um die P anze buschig zu halten, emp ehlt sich ein gelegentlicher Rückschnitt.

Tipp:
Die Ernte erfolgt idealerweise kurz vor oder während der Blüte, da das Aroma dann am
intensivsten ist. Die Triebe können wenige Zentimeter über dem Boden abgeschnitten werden.
Geerntetes Bohnenkraut lässt sich durch Trocknen oder Einfrieren haltbar machen und bewahrt
so seinen Geschmack über längere Zeit.


