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Rudergerat K7

Fitnessgerat fiir Zuhause. Trainiert alle Muskelgruppen. Faltbar. Mit 10 Spannungsstufen und
Riemengetrieben. Max. Belastungsgewicht: 120 kg. Gewicht: 23,5 kg. Grosse: 183 x 48 x 48
cm.

Artikelnummer 88653

Produktmerkmale

Das Rudergerit ist ein prakitsches Fitnessgerét fiir zu Hause. Es ist zusammenfaltbar und kann
daher optimal verstaut werden. Das Fitnessgerat hat 10 Spannungsstufen, hat einen
Riemenantrieb und einen Display, welcher Ihnen alle nétigen Informationen anzeigt. Es hat
verschiedene Modi: Zeit des Training, Anzahl Ruderziige, Anzahl Ruderziige, verbrannte Kalorien,
Ruderziige pro Minute und zuriickgelegte Distanz. Sie kénnen damit Muskelgruppen wie Arm-,
Rumpf-, Riicken- und Beinmuskulatur trainieren. Das Eigengewicht ist 23,5 kg und die Grosse
betragt 183 x 48 x 48 cm. Die Batterien (2 x AA) sind im Lieferumfang nicht inbegriffen.
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