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Monarda P17 cm
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La monarde est une plante vivace odorante aux  eurs rouges à violettes. Elle  eurit en été, attire
les insectes et a une odeur citronnée ou mentholée.
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La monarde (Monarda didyma) est une plante vivace à port érigé dont les  eurs remarquables, de
couleur rouge vif, rose ou violette, apparaissent de juin à août. Selon la variété, elle atteint une
hauteur de 60 à 120 cm. Ses  eurs riches en nectar attirent de nombreuses abeilles, bourdons et
papillons, apportant ainsi une précieuse contribution à la promotion de la biodiversité. La
monarde a une odeur agréable et est donc volontiers plantée dans les jardins. Les feuilles et les
 eurs ont une odeur fraîche, semblable à celle du citron ou de la menthe.

Consigne d'entretien :
La monarde préfère un emplacement ensoleillé à mi-ombragé avec un sol humifère, riche en
nutriments et uniformément humide. Il faut éviter l'eau stagnante, car elle est sensible aux racines
trop humides. En période de sécheresse, il est recommandé d'arroser régulièrement, surtout
pendant la  oraison. Une taille après la  oraison peut favoriser une deuxième  oraison à la  n de
l'été et maintenir la plante compacte. Au printemps, il est recommandé d'apporter de l'engrais
avec un engrais organique à long terme ou du compost pour soutenir la nouvelle pousse.

Conseil :
La monarde convient parfaitement aux jardins naturels, aux massifs de plantes vivaces ou comme
complément aromatique dans les jardins d'herbes aromatiques. Ses feuilles, fraîches ou séchées,
peuvent être utilisées comme thé et donner une note rafraîchissante aux plats et aux boissons.


