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Qualité biologique. La laitue pommée est peu exigeante et pousse presque partout. Les
emplacements ensoleillés sont importants pour les cultures de printemps et d'automne.
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La laitue pommée est une salade d'été très appréciée qui se caractérise par des têtes tendres et
vertes. Elle préfère les températures élevées et pousse mieux dans un endroit ensoleillé à mi-
ombragé. La laitue n'est pas très exigeante en matière de sol, mais elle pousse bien dans un sol
meuble, riche en humus et bien drainé.

Vous trouverez d'autres informations utiles sur la page thématique : « Conseils pour cultiver ses
propres salades » .

Consignes d'entretien :
La laitue pommée doit être arrosée régulièrement, surtout pendant la germination et la formation
des têtes. Une humidité régulière est importante, mais l'eau stagnante doit être évitée, car elle
peut endommager les plantes. La plante ne doit pas être placée trop bas, sinon les feuilles ne se
développent pas bien.

Conseil :
Dès que la tête est entièrement formée, la laitue doit être récoltée en l'espace de quelques jours
a n d'obtenir la meilleure fraîcheur et qualité.


