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Yacon P1,3 l

1 Image

Possède de grandes feuilles et des tubercules sucrés ressemblant à des poires. Il a besoin d'un
emplacement ensoleillé et protégé du vent ainsi que d'un sol léger et sablonneux. Conserver 1
mois après la récolte.

Numéro d'article 57162

Caractéristiques du produit

Spéci cations produit
Questions sur le produit (0)

Le tubercule à peau blanche (Smallanthus sonchifolius) est un tubercule exotique originaire des
Andes. Il possède de grandes feuilles et des tubercules sucrés, semblables à des poires, qui
rappellent les patates douces. 
Les grandes feuilles sont essentielles pour la photosynthèse, qui soutient la croissance des
tubercules souterrains. Ces tubercules sont composés à 90 % d'eau et sont donc également
appelés tubercules d'eau.
À la  n de l'été, la plante produit de petites  eurs jaunes qui rappellent les tournesols.

Consigne d'entretien :
Le yacon est facile à entretenir et préfère un emplacement chaud, en plein soleil et à l'abri du vent.
Il se développe mieux dans des sols légers et sablonneux, enrichis de compost pour fournir des
nutriments tels que le potassium pour le développement des tubercules et l'azote pour la
croissance. 
Un arrosage régulier est important, car le yacon a besoin d'une humidité régulière. Il convient
toutefois d'éviter l'eau stagnante. 

Conseil :
Après la récolte, les tubercules sont doux et aqueux. Leur arôme fruité et sucré ne se développe
qu'après une période de maturation d'au moins un mois. Ce processus peut être accéléré par une
exposition au soleil. Pour un stockage plus long, il est recommandé de le placer dans un endroit
sombre et frais.


