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Lavende angust. tige P14 cm
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Semi-arbrisseau vivace, facile d’entretien  eurit magni quement entre juin et octobre.

Numéro d'article 82594
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La lavande o cinale (Lavandula angustifolia) est une plante vivace à feuilles persistantes.
Originaire des régions côtières de la Méditerranée, elle est connue pour ses  eurs bleues violacées
caractéristiques qui s'épanouissent de juin à août. Son parfum intense et aromatique en fait un
choix populaire pour les jardins, les terrasses et les balcons. Non seulement elle est belle, mais elle
o re aussi une nourriture précieuse aux abeilles, aux bourdons et aux papillons. Son parfum a un
e et apaisant et est utilisé depuis longtemps dans la médecine naturelle, l'aromathérapie et la
cosmétique. Les  eurs séchées peuvent être utilisées dans des sachets parfumés, des infusions ou
comme protection naturelle contre les mites.

Consigne d'entretien :
La lavande pousse mieux dans un endroit ensoleillé et chaud avec un sol sec et bien drainé. Trop
d'eau nuit à la plante, il faut donc absolument éviter l'eau stagnante. Une taille après la  oraison
maintient la lavande en forme et stimule une nouvelle croissance. Une autre taille au printemps
favorise des pousses denses et vigoureuses. Comme la lavande préfère les sols pauvres en
nutriments, elle ne nécessite que peu d'engrais.

Conseil :
La lavande se marie bien avec les plantes qui aiment la sécheresse comme le romarin, la sauge ou
le thym, ce qui donne un aspect méditerranéen au jardin. Plantée à côté des roses, elle peut même
aider à éloigner les pucerons. La plante pousse relativement vite et forme des tapis denses qui non
seulement décorent le sol, mais créent également une barrière naturelle contre les mauvaises
herbes.


