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Cornus sanguinea
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Arbuste à feuilles caduques pouvant atteindre 3 mètres de haut et présentant un port étalé avec
une rami cation éparse.
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Le Cornus sanguinea, également connu sous le nom de bois puant ou cornouiller sanguin, est un
arbuste à feuilles caduques originaire d’Europe et d’Asie. L’arbuste peut atteindre jusqu’à 3 mètres
de haut et présente un port étalé avec une rami cation éparse. Au printemps, le Cornus sanguinea
présente de petites  eurs blanches, suivies de baies bleues à noires à la  n de l’été. En automne, les
feuilles de l’arbuste deviennent rouges à pourpres, ce qui en fait une plante automnale attrayante.

Consigne d’entretien :
Le Cornus sanguinea préfère un emplacement ensoleillé à mi-ombragé avec un sol perméable.
L’arbuste est relativement facile à entretenir et ne nécessite qu’une taille occasionnelle pour
conserver une belle forme de croissance. Dans l’aménagement paysager, le Cornus sanguinea est
souvent utilisé comme haie ou groupe d’arbustes. Les pousses rougeâtres de l’arbuste o rent un
e et décoratif supplémentaire en hiver et sont également appréciées comme branches à tailler
pour les décorations intérieures et extérieures.

Conseil :
En médecine populaire, les fruits et les feuilles du Cornus sanguinea sont traditionnellement
utilisés comme remède contre la diarrhée, la  èvre et le rhume. Il est toutefois important de noter
que l’utilisation de plantes en médecine peut être potentiellement dangereuse et qu’il convient
donc de toujours consulter un professionnel de la santé.


