
Création d’une plate-bande
Achat: les plate-bandes sont disponibles sous forme de kits com-
plets de différents matériaux, variantes et grandeurs.

Bordures: peuvent être en bois, de préférence en bois de mé-
lèze, de longue durée de vie. Le bois à l’état naturel a une durée 
de vie courte et, avec du bois imprégné, des produits chimiques 
peuvent s’infiltrer dans le sol. Le granit, le béton ou les bordures 
de tôle durent plus longtemps. 

Emplacement: la plate-bande doit être créée dans un emplace-
ment ensoleillé, en orientation nord-sud, avec une hauteur de 70 à 
90 cm. La largeur devrait être de 120 cm au maximum, afin d’être 
accessible partout. La longueur peut être variable.

Construction: la plate-bande peut être posée directement sur 
le sol, de préférence sur un sol en plaques. L’eau d‘infiltration doit 
cependant pouvoir s‘écouler.

Plantation: veiller à placer les plantes hautes au milieu et les 
plantes basses sur les bords. Les légumes et les herbes vont bien 
grandir. Les plantes vivaces pluriannuelles vont aussi prospérer.
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4ème couche: terreau env. 500 litres ou compost mûr 
(terre végétale)

3ème couche: restes de plantes vivaces, feuilles mortes, 
coupes de gazon et compost brut.

2ème couche: recouvrir d‘un manteau herbeux retourné 
si disponible, afin que rien ne s’écoule, ou avec une vieille 
couverture.

1ère couche: déchets de jardin grossiers, comme branchages 
et branches mortes.

Comme le remplissage va s’effondrer dans un délai d’un an, 
un complément de terreau sera nécessaire à chaque printemps. 

Remplissage 
d’une plate-bande

Grille de protection contre les souris

Film

Vous trouverez 
le matériel 

approprié sur  

landi.ch 

© famille Suisse


